Teori Niva D — Ryttarmarke I




HASTTYPER OCH RASER

Hastar finns 6ver hela varlden och i alla tdnkbara storlekar, farger och former. De delas in i tre huvudgrupper:
kallblod, varmblod och ponnyer vilka i sin tur delas in i olika raser. Det finns omkring 300 kdnda hastraser i varl-
den. Raserna kan skilja sig ratt mycket fran varandra, bade i hur de ser ut och hur de ar till sattet.

KALLBLOD

Kallblod har nagot grovre kroppsbyggnad, grovt tagel i man och svans och kraftigt skyddshar runt hovarna.
Bland de mer kanda raserna ar norsk fjordhést, nordsvensk brukshast och ardenner. Mankhojden pa kallblod
varierar. Det finns kallblod som har ponnymatt och de som har en mankhojd pa éver 170 centimeter. Det bru-
kar sagas att kallblod ar lugna och stabila hdastar med ett behagligt temperament, men det finns naturligtvis de
som har mer nerv.

VARMBLOD

| samlingsnamnet varmblod ryms olika typer av sporthastar som bland annat anvands inom rid-, trav- och ga-
loppsporten. | Sverige talar man om svenskt varmblod (SWB). Namnet till trots ar blodslinjerna valdigt inter-
nationella, och det gar egentligen inte att tala om en enhetlig ras. Fullblod ar daremot en egen ras liksom
varmblodiga travhastar. Mankhojden for svenska varmblod ligger vanligtvis mellan 165-175 centimeter men
kan vara bade lagre och hogre.

PONNY

| tavlingssammanhang kallas alla hdstar som ar under 148 centimeter i mankhojd for ponny oavsett ras. Det
finns ocksa speciella ponnyraser, en ar det svenska gotlandsrusset. Andra ponnyraser som ursprungligen kom-
mer fran de brittiska 6arna ar shetlandsponny, connemara och new forest. Ponnyer varierar inte bara i storlek
utan dven i typ, temperament och anvandningsomrade. Det finns allt fran grova och starka ponnyer till de som
ar smackra som varmblod och avlade for sportridning. Islandshastar kallas hast men méater normalt under pon-
nyhojd. De ar populdra bade som fritids- och sporthastar.

| tavlingssammanhang delas ponnyer dven in storleksmassigt i olika kategorier. Till exempel skiljer sig héjden
pa hindren i hoppning beroende pa vilken kategori ponnyn tillhor.

De olika kategorierna ar:

A: upp till 107 cm

B: fran 107,1 till 130 cm
C: fran 130,1 till 140 cm
D: fran 140,1 till 148 cm



HASTENS DELAR

Framkna =



HASTVARD

e  Det ar viktigt att kratsa hovarna varje dag

e Det ar bra for hastens blodcirkulation att bli ryktad

e  Ryktborsten ska vara i handen ndarmast hastens huvud
e  Ljust stov betyder att hasten ar valryktad

e Nar man borstar svansen ska man sta vid sidan

e  Hasten bor ryktas varje dag

e  Hasten ska sta uppbunden nar den skéts om

e Innan ridning ska man alltid gora en visitation av hasten for att undersdka om nagot ar fel till exempel
om den har nagra sar eller skador

e Genom rykten upptacker man dven sma sar och svullnader pa hasten

e  Efter ridning ska hasten alltid skétas om

e Hasten ska ges foder minst 3 génger per dag

e Hastens grundfoder ar grovfoder, dvs gras i nagon form sasom gréas, ho och hosilage.

e Arbetande hastar behover ofta dessutom tillskott av kraftfoder, t ex havre eller pelleterat fardigfoder
e Ominte 6vrigt foder innehaller tillrdckligt med mineraler behdvs ocksa tillskott av mineralfoder

e Mordotter och dpplen ar inte kraftfoder

e  Vatten ar livsviktigt for hasten. Vattnet ska halla samma kvalitet som manniskan

e  Hasten ar ett flockdjur (vill leva tillsammans med flera av samma art). Blir hasten skramd och radd flyr
den och springer ivag. Kommer hasten 16s springer den oftast hem till stallet dar den kdnner sig trygg



KOMMUNIKATION

| férsta hand kommunicerar hdstar med varandra genom dofter, men dven visuellt med hjalp av
kroppsspraket, vilket dven du kan lara dig att forsta. Alla hastar ar olika. De har olika personligheter,
temperament och fysiska forutsattningar. Genom att studera hastens mimik, kroppssprak och
rorelsemonster kan du lara dig att se vilket humor hasten ar pa. Hastens 6ron och kroppshallning
avslojar om den lyssnar, ar arg eller avslappnad.

AR4Rg

Lyssnar Arg/ irriterad Glad/nyfiken Vilar/avslappnad

LUGN LONAR SIG

Du vet vél att din sinnesstamning smittar av sig p& hasten nar du kommer till stallet? Ar du till
exempel stressad kan det gora att dven hasten blir orolig och nervos. Forsok behalla lugnet och
lamna stressen utanfor stalldérren. Da far du och hasten béasta forutsattningar for en trevlig stund

tillsammans.



HASTENS UTRUSTNING

Kan du placera sadelns delar pa ritt plats?

Sadelns delar

. Stigbygelplatta

. Stigladerkrampa

. Vulster

. Bakvalv

. Schabrak

. Sadelgjordsstroppar

Bossor

. Framvalv

. Stiglader

. Sadelkapa

. Stigbygel

. Underkapa

. Sadelgjord med
spannen

14. Sittyta

15. Sadelgjordsplatta

AR 0PNCUAUWUN

Ofta sadlar du innan du transar, och som alltid nér du hanterar hasten ska den vara uppbunden nar
du sadlar. Se dven till att hdsten bade ar ren och visiterad innan du lagger pa sadeln.

SADLA, STEG FOR STEG

1.

Sadla fran hastens vanstra sida. Lagg sadeln ett stycke framfér manken och for den sedan bakat tills den
stannar till. D3 bér sadeln ha hamnat i vad som kallas sadellaget. Det ar viktigt att du kontrollerar att sa-
deln inte trycker pa hdstens manke. Nar sadeln ligger ratt kommer sadelgjorden att hamna ungefar en
handsbredd bakom hastens armbagsspets. Var noga med att vojlocken ligger ratt och att inga veck finns
mellan sadeln och hasten.

Ga over till hastens hogra sida och ta ner sadelgjorden (alternativt spann fast gjorden om den inte sitter
fast i sadeln). Kolla samtidigt att gjorden och schabraket (vojlocken) ligger som de ska och inte har veckat
eller snott sig.

Ga tillbaka till vénster sida och spann sadelgjorden. Till en borjan ganska |6st, bara sa pass att sadeln lig-
ger still pa hasten. Lat sadeln ligga pa nagra minuter och spann sedan sadelgjorden sa pass hart att du
kan sitta upp utan att sadeln snurrar. Kontrollera den dven en tredje gang nar du har skrittat fram hasten.
For en del hastar tar det langre tid att slappna av och ryttarens tyngd i sadeln kan gora att du behoéver
dra at gjorden annu en gang.

SADLA AV, STEG FOR STEG

1.

1.

Spann loss sadelgjorden pa vanster sida och slapp ner den forsiktigt under hdastens mage.

Ga over till hastens hogra sida och lagg sadelgjorden 6ver sadeln (alternativt spann loss gjorden dven pa
hoger sida sa att den helt frigors fran sadeln).

Ga tillbaka till vanster sida och dra forsiktig av sadeln.



Kan du placera
triansets delar pa
réatt plats?

1. Nosgrimma
2. Kakrem
3. Sidostycken
4. Pannrem
S. Bett

6. Tygel

7. Nackstycke

Manga hastar gillar att bli transade, sanker huvudet och tar bettet. Andra utmanar genom att héja
huvudet eller hdlla munnen stangd — eller bade och. Men 6vning ger fardighet och snart kan du
transa med lugn och latthet.

Innan du borjar transa hasten: se till att kdkremmen och nosgrimman ar uppspanda, att bettet ar
rent och om det ar kallt sd varm bettet sa att det blir behagligt for hasten att ta det i sin mun.

TRANSA, STEG FOR STEG

Hall trénset i nackstycket tillsammans med tyglarna med vanster hand. Lagg tyglarna 6ver hastens hals
med hoger hand. Ta sedan tag i nackstycket pa tréanset med hogerhanden och for det upp till pannluggen.

For in bettet i munnen med vanster hand. Om hasten inte 6ppnar munnen kan du fora in en eller tva
fingrar i mungipan pa den. Var noga med att géra det vid lanerna déar hasten inte har tander.

For nackremmen 6ver 6ronen. Bérja med det bortre (hégra) 6rat sa att 6ronen hamnar mellan nackrem-
men och pannbandet.

Ordna pannluggen och se till att manen ligger bra under nackremmen, spann kakremmen sa pass hart att
det ryms en knytndve mellan kikremmen och ganaschen. Kakremmens funktion &r att halla transet pa
plats. Spann till sist nosgrimman. Det ar viktigt att nosgrimman inte ar sa hart spand att den orsakar has-
ten obehag.

UTMANINGAR NAR DU SKA TRANSA

Hasten Oppnar inte munnen och tar bettet trots att du fort in ett finger i mungipan (lanerna) pa
hasten. Testa att halla exempelvis en liten bit dpple i samma hand som du haller bettet och om
inte det fungerar kan du 6ppna sidostycket pa vanster sida, 1agg nackstycket 6ver 6ronen och
for in bettet i héger mungipa med hjalp av fingrarna mot lanerna.

Hasten hojer huvudet nar du ska transa. Hall ihop sidostyckena med héger hand och ta ett tag
om nosryggen for att motverka att hasten drar undan huvudet. For samtidigt bettet till hdastens
mun med vanster hand.


https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/ridsport/utbildning/hastkunskap/hastkunskapssajten/beteende/hastens-valbefinnande/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/ridsport/utbildning/hastkunskap/hastkunskapssajten/beteende/hastens-valbefinnande/

e Ar hasten forsiktig med sina 6éron. Oppna sidostycket pa vanster sida och lagg forsiktigt dver
nackstycket bakom 6ronen. For att gora hdasten mer forberedd kan du massera den over halsen
och upp mot nacken.

TRANSA AV, STEG FOR STEG
1. Borja med att spanna upp nosgrimman och kdkremmen.

1. Drasedan nackstycket over hastens 6ron och se till att hasten sldapper bettet innan du tar av transet helt.



LEDA HASTEN

Att leda hasten (eller mer korrekt uttryckt féra hasten) ar nagot du
gor dagligen, och déarfor ar det bra att veta hur det gors pa ett sakert
satt.

De flesta hastar leds flera ganger per dag. Redan i stallet och narmil-
jon laggs en viktig grund for kommunikationen mellan ryttare och
hést. | stallmiljon leds hasten i regel med grimma och grimskaft, det galler bade till och fran hagen och inne i
stallet.

HAMTA HASTEN | BOXEN

e  GOr hasten uppmarksam pa att du kommer in i boxen eller om du ndrmar dig den bakifran. Allt som ror
sig plotsligt och okontrollerat kan gora hasten osaker. Darfor ska du ndarma dig hasten lugnt, helst snett
framifran och tala lugnt till den, nar du narmar dig. En hést iakttar standigt sin omgivning och registrerar
allt som hander.

e Locka fram hasten mot boxdérren.

e  Stall dig mellan hasten och boxdoérren och sétt pa grimman. Innan du satter pa hasten grimman bér du
gbra den uppmarksam pa dig genom beroéring. Som reaktion bér hasten vanda sig mot dig. Nar den gor
det satter du pa grimman och klappar hésten pa halsen. Grimman dras nerifran och uppat éver nosryg-
gen och 6ver 6ronen. Om grimman inte dr hopknappt, lagger du remmens 6ppna ande over halsen och
kndpper ihop den med kdakremmen. Grimman far inte sitta sa hart att den trycker, men inte heller sa 16st
att grimman kan dras 6ver hastens huvud.

LEDA | GRIMMA

e  Halligrimskaftet, inte direkt i grimman for om hasten blir radd fér nagot kan den slita sig ifran dig. Grim-
skaftet fasts i den mellersta ringen nedtill pa grimman. Grimskaftet bor vara utrustat med karbinhake.

e Vira aldrig grimskaftet runt handen, anvand handskar och led bara en hast i taget.

e  Om hasten ar valdigt pigg eller stark kan du koppla ihop grimskaftet med en kedja av metall. Lagg kedjan
antingen under kdken eller 6ver nosryggen och fast den i grimmans motsatta sidostycke.

RATT LEDD

e Hall dig nara intill hastens vanstra bog. Det ar den sdkraste platsen dar du ocksa har bra uppsikt och kon-
troll. Om hésten har brattom, rycker du snabbt i grimskaftet och hojer vanster hand i hdstens 6gonhdjd,
for att fa battre kontroll dver hasten.

e Hall hoger hand ungefar 50 cm under kdken eller bettringarna (med pekfingret mellan tyglarna). Detta
galler bade for grimma och trdans med tyglar.

e Hallianden av grimskaftet eller tyglarna med vanster hand.
For hoger hand framat som en signal till hasten att den ska borja skritta. Du kan dven forstarka signalen
med en smackning.

e Nar du leder hdsten genom en dérr eller grind, stall upp dorren eller 6ppna alltid grinden helt sa att dor-
ren eller grinden inte slar igen och skadar hasten. Se dven till att hdsten kommer igenom hela dérropp-
ningen innan du borjar vianda den sa att den inte stoter i dérrkarmen.

e Nar du leder in hasten i boxen ska du se till att hasten ar helt inne i boxen innan du vander och slapper
loss den.



RYTTARENS UTRUSTNING

Kunskap och bra rutiner ar varje ryttares bdsta utrustning, men nar olyckan ar framme kan ratt utrustning gora
stor skillnad. Stallarbetet dr ofta smutsigt och slitigt, och det finns risk fér olyckor. Darfor galler det att ha kla-
der och skor som ar bade praktiska och sakra.

e  P3fotterna behdver du ha grova skor eller kdngor som ar stadiga och halksakra. Hastar ar tunga djur och
dina fotter behover skydd om du skulle bli trampad. Vanliga gympaskor och gummistovlar ar for mjuka
for att sta emot ett hasttramp. For att verkligen skydda foten mot trampskador behéver du skor som ar
forstarka med staltahatta.

e Eftersom stallarbetet vaxlar och sker bade inom- och utomhus kan du latt bli svettig och sedan kall om
kladerna inte kan andas och anpassas till arbetsuppgiften.

e  Undvik halsdukar och annat som kan fastna eller skada dig, till exempel piercingsmycken, érhdangen och
ringar. Ta helt enkelt fér vana att plocka av dig smyckena nar du tar pa dig stallkladerna.

e Langt har kan fastna, och darfér bor du satta upp det, samla ihop det i en hastsvans eller liknande.

e Undvik att ha stallklader pa dig nar du aker buss eller tag for att visa hansyn till personer som éar aller-
giska.

e Rekommendationen ar handskar pa, oavsett om du sitter till hast eller hanterar den fran marken. Hands-
kar ger ett fastare grepp och skyddar handerna om héasten skulle rycka till. Det kan vara val vart att inve-
stera i ett par riktiga ridhandskar som &r tillrackligt vida 6ver handryggen och som ar tillverkade i skinn
eller med skinnforstarkning vilket forhindrar att tyglarna glider ur handerna.

RIDHJALM

Oavsett om du rider eller kér, ar ridhjalmen en obligatorisk del av utrustningen. Ridhjalmen ska sitta bra, vara
lagom stor, bekvam och CE-markt. Anvand alltid hakbandet och ha det sa pass spant att ridhjalmen sitter or-
dentligt och inte riskerar att aka av om du ramlar. En viktig grundregel ar att du ska byta ut ridhjalmen om den
har fatt en ordentlig smaéll, eftersom det kan ha uppstatt skador pa hjalmen som inte syns.

SKYDDSVAST

En skyddsvast kan forhindra allvarliga skador i balen och &r obligatorisk vid tavling, bland annat nar du rider
terraingmomentet eller hoppar ponny eller stor hast fram till dess att du fyllt 18 ar. En grundregel nér du viljer
skyddsvast ar att den ska vara CE-markt. For skyddsvastar finns olika graderingar beroende pa hur krdvande
ridning du agnar dig at och hur mycket de skyddar. Be om hjalp i ridsportbutiken.

RIDSTOVLAR

Ridstovlar eller shortchaps ger bra stdd och skyddar underbenen mot skav nar du rider. Det ar jatteviktigt att
ha boots eller stovlar med klack eftersom det minskar risken att du glider igenom stigbygeln med hédlen och
fastnar.

Ta inte av och pd kidder ndr du sitter till hdst utan att ndgon person pd marken hdller i hdsten. Sitt av om du
mdste dra en tréja 6ver huvudet.
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RYTTARENS SITS OCH HJALPER.

LODRAT SITS

Vid lodrét sits ska man kunna dra en rak linje fran ryttarens axel, genom hoften och ner till halen.

Blicken ska vara riktad framat i den riktning man ska rida. Sitter man och tittar ner pa sina hander
nar man rider sa far man inte den ratta kraften for att kunna inverka ratt med satet (=rumpan).

Ryggen ska vara rak, men det far inte bli sa att man sitter och spanner sig for att anstranga sig att
sitta helt rakt.

Tarna ska vara riktade lite snett framat. Halarna ska vara sankta sa att tarna pekar uppat. Skankelns
inverkan blir inte lika tydlig om man sanker tarna.

Armarna ska bdjas i armvecken sa att underarmen blir som en forlangning av tygeln. Sitter man med
raka armar blir man stel i armar och handleder. Tygeln ska I6pa mellan lill- och ringfingret och ga upp
och mellan tummen och pekfingret. Hall alltid tummarna uppat, man ska inte ha en handstallning
som om man holl i ett cykelstyre.

LATT SITS

Nar man skall rida 6ver bommar, hinder, vid klattring, i djup sné m.m. anvander man faltsits eller
lattsits. Latt sits kallas dven for trepunktssits medan faltsits kallas for tvapunktssits. | tvapunktssits
har rumpan ingen kontakt med sadeln men i trepunktssits har rumpan en latt kontakt med sadeln.
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| tvapunktsits har man tva kontaktpunkter — fotterna, medan i trepunktsits har man tre kontaktpunk-
ter — fotterna och rumpan. Dessa sitsar anvander man for att underlatta for hasten att arbeta med
rygg och for att ryttaren ska kunna folja med i hastens rorelser pa ett mjukt satt.

Axel, kna och ta skall vara i en lodrat linje 6ver varandra.
Res satet nagot ur sadeln.

Trampa ner halarna for att fa battre balans.

Korta tyglarna (for fram handerna nagot mot éronen)

For att kunna sta i 1att sits maste man korta stigladren minst 2 hal i férhallande till lodrata sitsen.

RYTTARENS HJALPER.

Da du rider kommunicerar du med hasten genom att anvanda din kropp. Man anvander framst sina
hédnder, ben och kroppsvikten - men ocksa roster och ibland ett spo eller sporrar. Dessa kallas rytta-
rens hjalper, de hjalper till s3 att ryttaren och hasten férstar varandra. Med tiden lar du dig att an-
passa hjalpernas styrka.

HUR ANVANDS HJALPERNA?

Det finns tygelhjalper, skankelhjalper och vikthjalper. De anvands aldrig helt oberoende av varandra,
utan ar endast effektiva om de far samverka. Nar ryttaren exempelvis tar ett tygeltag utan att under-
stodja detta med skadnkel- eller vikthjalper forstar inte hasten vad den ska gora.

TYGELHJALPER

De hjélper som verkar genom tyglarna och bettet kallas tygelhjalper. De ges antingen med en hand
eller bada handerna samtidigt. Men nar man ger en tygelhjalp med en hand samverkar givetvis den
andra handen i rérelsen. Man skiljer mellan férhallande och ledande tygelhjalper. Strava alltid efter
att ha en mjuk férbindelse med hastens mun, tyglarna skall "kannas som silkestradar i dina hander".
Tummarna ska vara uppat, da ska inte ha dina hander som om du héll i ett cykelstyre.
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NAGRA OLIKA TYGELHJALPER:

Forhallande = bromsar. Kan tas i flera steg, dar man alltid borjar med det minsta: Lillfingret/ringfing
ret ror sig i riktning mot hoften. Om hasten inte svarar far man ta lite kraftigare ev. med hela han-
den.

Eftergivande = ryttaren lattar pa tyglen efter varje forhallning. (Hasten far en beléning for att den
lyssnat.) Utfores pa samma satt som forhallningen, fast tvartom. Eftergiften behover inte vara i
samma storlek som forhallningen.

Vandande (Ledande) = Om ryttaren tar i ena tygeln sa skall hdsten ga at det hallet.Stéllande = Rytta-
ren staller hasten i rorelseriktningen genom att Iata bettet verka kraftigare pa den ena sidan. OBS!
Hasten ska stallas i nacken och inte bdja pa halsen.

Mothallande (reglerande) = Anvénds for att histen inte ska stillas/bdjas for mycket. Man reglerar
stallningen/bo6jningen med den andra sidans tygel.

SKANKLARNA.

Dina ben kallas for skanklar nar du rider. Fran hoft till kna heter det éverskankel, fran kna till taspets
heter det underskankel.

Nar du sitter korrekt i lodrat sits sa ska dina skanklar sluta om hastens sidor. Genom att boja lagom
mycket i hofter, knan och vrister kan du fa hela skankeln att folja hastens sida.

Ju battre kontakt du kan ha med héasten desto battre blir din balans i sadeln och din férmaga att pa-
verka hasten.

Skankeln ar den viktigaste framatdrivande hjalpen.

EXEMPEL PA SKANKELHJALPER:

Framatdrivande skankel Lagg skanklarna intill hastens sidor. Du ska ha lika mycket tryck i bada
skanklarna.

Sidforande skankel Ena skdnkeln ger mera tryck. Vart den placeras beror pa vilken del av hasten du
vill paverka.

Vandande skdnkel Med detta menas att man utfér en vandning under rorelse. Ska vi vanda for skan-
keln, ar det ytterskankeln som géller. Den vandande skédnkeln ska alltid foregas av en vikthjalp, och
ar oftast kombinerad med ett ledande eller vindande tygeltag.

Reglerande skdnkel Reglerar den sidférande skankeln. Den reglerar dven hastigheten
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Boéjande skidnkel Den bojande innerskankeln skall ligga mitt pa hasten, dvs. pa sin vanliga plats, och
att den tillsammans med den nagot tillbakadragna ytterskankeln driver framdelen framat, inte at si-
dan. Att det av det blir en bojd hast beror pa samspelet mellan vikt, tyglar och ytterskankel.

Mothallande skankel Anvands nar vi vill att hdsten ska avsluta en rérelse eller nar vi ska forhindra en
rorelse som vi inte vill att hasten ska utfora.

VIKTHJALPER.

Vikthjélpen ar den enda hjalpen som hasten forstar redan fran férsta gangen en ryttare sitter upp.
Den vill ju halla balansen. Det ar darfor du maste sitta still i sadeln.

Man brukar skilja pa tva olika sorters vikthjalper; Passiva- och Aktiva vikthjalper.

Passiva vikthjalper:
Ryttaren foljer med nar hasten ror sig.

Aktiva vikthjalper:
Ryttaren forflyttar vikten, hdasten vander for att fa ryttarens vikt mitt 6ver sig.

ROSTEN

Man kan anvanda rosten for att saval prata i lugnande eller uppmuntrande tonfall eller t ex smacka
for att hjalpa till att driva hasten framat.

KONSTGJORDA, FORSTARKANDE HJALPER

Om man ska anvanda foérstarkande hjalper ar det viktigt att man vet vad man gor. Om hésten inte
lyssnar pa nagon av de naturliga hjalperna maste man vara sdker pa att ryttaren gett ratt signaler in-
nan man tar till forstarkande hjalper.

SPOET

Spoet tjdanar som hjalp for att driva pa hasten. Men det behéver inte anvandas pa alla hastar. Med
spoet kan ryttaren:

berdra hastens bog for att forstarka skankelhjalper eller for att driva en hdst som inte omedelbart
reagerar pa skdnkelhjalper.

vid hoppning berdra hastens bog med ett kort hoppspo.
bestraffa hasten (bara i undantagsfall!) genom att (inte for hart!) ge en snart pa bogen eller landen.

Var aldrig hardhant med spoet

SPORRARNA

Sporrarna starker skdnkelhjalperna. Det finns manga olika sorters sporrar. Man bor aldrig anvanda
langa, skarpa sporrar eftersom de kan skada hasten. Sporrar behover 6ver huvud taget inte anvan-
das pa en valdresserad hast. Om de blir n6dvandiga maste ryttaren kunna halla skanklarna stilla.
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RIDBANANS VAGAR

1.Vand ratt upp, medellinjen
2.Vand halvt igenom, hornlinjen
3. Vand snett igenom, diagonallinjen

4. Folj fyrkanten, fyrkantssparet
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1.P3a mittvolten
2.Serpentinbagar 6ver medellinjen
3.Byt om volt
4.P3 volterna, A-volten
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HINDERTYPER

Abdx
Kryss/Sax
= _—13

==

Rattuppstaende/Koppelrack

Oxer/Stigsprang
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HASTENS HARLAG, FARGER OCH TECKEN

Héastens harrem skyddar mot bade fukt, kyla och viarme, och kanselharen runt mule och 6gon hjalper
hasten att “kanna” dar den inte ser.

Hastens harrem delas upp i vad som kallas tackhar (pals eller harrem) och skyddshar (pannlugg, man,
svans och hovskagg). Dessutom har hasten kanselhar. Hastar kan ha alla méjliga farger och tecken.

HASTENS FARGER
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HASTENS TECKEN

Har du koll pa hédstens tecken?

Vita hari Stjarn Skjuten stjarn Ringstjarn Strimblas
pannan

Oregelbunden Snopp Bruten blas Genomgaende Lykta Nosblas
stjarn blas
Vit kronrand Vit krona Vit kota Vit halvstrumpa Vit helstrumpa Vit ball
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