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Inledning 
 

Vid särskild händelse ska det vara lätt att få korrekt information och stöd. 
Denna pärm ska alltid finnas i entrén. Lämplig plats för sambandscentral 
vid särskild händelse är i anslutning till entrén där all viktig information 
samt sjukvårdsutrustning finns. 
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Olycksfall  
 

o Larma via 112 om det behövs  
o Ge första hjälpen. (Andning, Blödning, Chock)  
o Utse någon att möta räddningstjänsten.  
o Tag hand om övriga människor. (Samla ihop, Lugna, Observera)  
o Meddela Enhetschef/Ridskolechef och sedan anhöriga.  
o Förhindra följdolyckor.  
o Anteckna händelseförloppet och omständigheter.  
o Säkra platsen (inget får ändras eller plockas bort)  
o Låt ingen gå hem direkt, ensam eller förvirrad.  
o Enhetschef/Ridskolechef förmedlar kontakten om professionell 

hjälp krävs för bearbetning tex polis, kurator, psykolog, präst, 
stödperson. 
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Pågående hot, våld, inbrott eller skadegörelse  
 

o Förhindra personskada.  
o Sätt er i säkerhet. Använd utrymningsplan/ inrymningsplan 

efter behov. 
o Larma polis via 112.  
o Invänta polis.  
o Ring till Enhetschef/Ridskolechef 
o Anteckna händelseförloppet och omständigheter. 
o Fortsätt enligt rutin efter hot, inbrott eller skadegörelse.  
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Efter hot, våld, inbrott eller skadegörelse  
 

o Gör polisanmälan, 114 14  
o Säkra platsen (inget får ändras eller plockas bort).  
o Anteckna vad som är förstört eller stulet.  
o Kontakta Enhetschef/Ridskolechef 
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Dödsfall på anläggningen 
 

o Samla ihop och informera personalgruppen. 
o Enhetschef/Ridskolechef är 

kontaktpersoner/informationsspridare samt ansvarar för 
kontakt med media. 

o Enhetschef/Ridskolechef avgör om professionell hjälp krävs för 
bearbetning tex polis, kurator, psykolog, präst, stödperson. 

o Samla berörda personer i grupper och berätta vad som har 
hänt efter behov. 

o Låt ingen som är berörd av händelsen gå hem ensam. 
o Genomför minnesstund (levande ljus, dikt, rita, skriva, sång, 

sorgeflaggning)  
o Låt berörda personer träffas i stallet vid behov.  
o Planera nästföljande dag, aktiviteter i samband med 

begravning och för tiden därpå.  
o Skicka berörda personer skriftlig information om händelsen 

samma dag. Använd formen: Vad har hänt, Vad är gjort, Vad 
sker härnäst 

o Anteckna händelseförloppet och omständigheter.  
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Dödsfall som ej skett på anläggningen  
 

o Ta reda på hur anhörig vill att information kring dödsfallet skall 
hanteras. (Vilka kan informeras? personalgrupp, barngrupp, 
styrelse, förening)  

o Enhetschef/Ridskolechef är 
kontaktpersoner/informationsspridare samt ansvarar för 
kontakt med media.  

o Enhetschef/Ridskolechef avgör om professionell hjälp krävs för 
bearbetning (polis, kurator, psykolog, präst, stödperson)  

o Planera för att hålla kontakt med den drabbade familjen utifrån 
behov. (Rita teckningar, skriva brev, överlämning varje dag)  

o Skicka med människorna skriftlig information om händelsen 
samma dag. Använd formen: Vad har hänt, Vad är gjort, Vad 
sker härnäst.  
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Försvunna/Lösa hästar 
 

o Meddela Stallchef. 
o Larma polis via 112 om det är akut fara. 
o Tillkalla förstärkning.  
o Organisera ett systematiskt letande.  
o Utse någon till kontaktperson/ informationsspridare.  
o Anteckna händelseförloppet och omständigheter.  
o Informera de berörda.  
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Brand  
 

o Utrym lokalerna enligt nedanstående ”Rutin för utrymning av 
Smedstad Ridsportcenter” och säkerställ att alla människor 
lämnat byggnaden.  

o Larma via 112.  
o Återsamlas vid förbestämd plats enligt anslagen 

utrymningsplan. Domartornet på stora hoppbanan. Den som 
arbetar tar vidare beslut om personalen skall gå in för att rädda 
hästar. 

o Räkna in samtliga personer som vistats i lokalerna (lugna, 
observera).  

o Utse någon att möta räddningstjänsten.  
o Förhindra följdolyckor.  
o Enhetschef/Ridskolechef är kontaktperson/informationsspridare 

samt ansvarar för kontakten med media. 
o Anteckna händelseförloppet och omständigheter.  
o Säkra platsen (inget får ändras eller plockas bort)  
o Låt ingen som är berörd av händelsen gå hem ensam.  
o Enhetschef/Ridskolechef avgör om professionell hjälp krävs för 

bearbetning tex polis, kurator, psykolog, präst, stödperson. 
o Informera berörda enligt Vad har hänt, vad har gjorts, vad 

sker härnäst. 
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Utrymningsplan för Smedstad Ridsportcenter 
Detta gäller alltid: 

• Utrym alltid lokalerna på människor först.  

• Återsamlingsplats är vid stora hoppbanans domartorn.  

• Anläggningen har ett automatiskt brandlarm inkopplat som är direktkopplat 

till SOS. Det betyder att brandkåren alltid kommer automatiskt vid 

brandlarm. Följ räddningsledarens instruktioner när hen kommer.  

• Gå aldrig in i rökfyllda utrymmen eller där du ser öppen eld.  

• Hästar och övriga djur utryms efter att alla människor är satta i säkerhet och 

endast om läget bedöms säkert och ansvarig stallpersonal/räddningsledare 

ger klartecken.  

 

Detta gäller dagtid vardagar 

Café/konferens 

Utrymningsvägar:  Via läktaren, via foderköket eller via trappan bakom lekhörnan.  

Ansvarig: Cafépersonal/handledare i daglig verksamhet ansvarar för att utrymma hela 

våning 2 förutom läktare. 

Tänk på:  Hissar går ej att använda i händelse av brand. Ej heller den stora trappan 

ner till entrén då brandjalusi åker ner där.  

Stall/stalltorg/foderkök  

Utrymningsvägar: Via ponnystall, utsläppsdörr, storhäststall och foderkök. 

Ansvarig: Stallpersonal/handledare i daglig verksamhet ansvarar för att utrymma alla 

människor från stall, stalltorg och foderkök.  

Tänk på: Hästar och övriga djur utryms av stallpersonal om möjligt efter att alla 

människor är utrymda. Hästar släpps ut i ridskolehagar. 

 

Servicedel vån 1 (kontor, personalkök, omklädningsrum, salar/rum, toaletter, entré) 

Utrymningsvägar:  Via stora entrén, samt utgången bakom daglig verksamhetsrummet.  

Ansvarig:   Administrativ personal ansvarar för att utrymma servicedelen på vån 1. 
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Driftutrymmen, sjukstall och ridhus 

Utrymningsvägar: Från containerhuset – via skjutport 

Från panncentral – via dörrar enkel/dubbel 

Från sjukstall – via stalldörrar 2 st.  

Från ridhus – via portar på långsidorna, svarta porten på kortsidan alt via 

läktare.  

Ansvarig:  Driftpersonal ansvarar för att utrymma dessa utrymmen.  

Tänk på: Ridhusgångarna går ej att använda vid brand då brandjalusi går ner där. Om 

hästar står uppstallade i sjukstallet ansvarar stallpersonal för att utrymma 

dessa efter att alla människor är i säkerhet.  

 

 

Detta gäller kvällar och helger med ridskoleverksamhet 

Café/konferens 

Utrymningsvägar: Via läktaren, via foderköket eller via trappan bakom lekhörnan.  

Ansvarig:  Cafépersonal ansvarar för att utrymma hela våning 2 förutom läktare. 

Tänk på: Hissar går ej att använda i händelse av brand. Ej heller den stora trappan 

ner till entrén då brandjalusi åker ner där.  

Stall/stalltorg/foderkök  

Utrymningsvägar: Via ponnystall, utsläppsdörr, storhäststall och foderkök. 

Ansvarig: Ridlärare från stora ridhuset ansvarar för att utrymma alla människor från 

storhäststallet.  

Ridlärare från lilla ridhuset ansvarar för att utrymma alla människor från 

ponnystallet.  

Båda ridlärarna tillsammans ansvarar för att utrymma människor från 

stalltorg och foderkök.  

Tänk på: Hästar och övriga djur utryms av ridlärare om möjligt efter att alla 

människor är utrymda. Hästar släpps ut i ridskolehagar. 

Servicedel vån 1 (kontor, personalkök, omklädningsrum, salar/rum, toaletter, entré) 

Utrymningsväg: Via stora entrén, samt utgången bakom daglig verksamhetsrummet.  
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Ansvarig:  Cafépersonal ansvarar för att utrymma servicedelen på vån 1. 

 

 

 

Driftutrymmen, sjukstall och ridhus inklusive läktare 

Utrymningsvägar: Från containerhuset – via skjutport 

Från panncentral – via dörrar enkel/dubbel 

Från sjukstall – via stalldörrar 2 st.  

Från ridhus – via portar på långsidorna, svarta porten på kortsidan alt via 

läktare.  

Ansvarig:  Ridlärare ansvarar för att utrymma dessa utrymmen.  

Tänk på:  Ridhusgångarna går ej att använda vid brand då brandjalusi går ner där. Om 

hästar står uppstallade i sjukstallet ansvarar ridlärare för att utrymma dessa 

efter att alla människor är i säkerhet. När driftpersonal ej är i tjänst, är 

containerhus och panncentral i regel låsta och behöver ej utrymmas. 

 

 

Detta gäller helger vid tävlingar/evenemang 

Café/konferens 

Utrymningsvägar: Via läktaren, via foderköket eller via trappan bakom lekhörnan.  

Ansvarig:  Cafépersonal ansvarar för att utrymma hela våning 2 förutom läktare. 

Tänk på: Hissar går ej att använda i händelse av brand. Ej heller den stora trappan 

ner till entrén då brandjalusi åker ner där.  

Stall/stalltorg/foderkök  

Utrymningsvägar:  Via ponnystall, utsläppsdörr, storhäststall och foderkök. 

Ansvarig: Stallpersonal ansvarar för att utrymma alla människor från stall, stalltorg 

och foderkök. 

Tänk på:  Hästar och övriga djur utryms av stallpersonal om möjligt efter att alla 

människor är utrymda. Hästar släpps ut i ridskolehagar. 

Servicedel vån 1 (kontor, personalkök, omklädningsrum, salar/rum, toaletter, entré) 

Utrymningsvägar:  Via stora entrén, samt utgången bakom daglig verksamhetsrummet.  
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Ansvarig:  Tävlingsledningen ansvarar för att utrymma servicedelen på vån 1. 

Driftutrymmen 

Utrymningsvägar: Från containerhuset – via skjutport 

Från panncentral – via dörrar enkel/dubbel 

Ansvarig: Driftpersonal ansvarar för att utrymma dessa utrymmen. När driftpersonal 

ej är i tjänst, är containerhus och panncentral i regel låsta och behöver ej 

utrymmas. 

 

Sjukstall och ridhus 

Utrymningsvägar: Från ridhus – via portar på långsidorna, svarta porten på kortsidan alt via 

läktare.  

 Från sjukstall - via stalldörrar 2 st. 

Ansvarig: Tävlingsledningen ansvarar för att utrymma dessa utrymmen.  

Tänk på: Ridhusgångarna går ej att använda vid brand då brandjalusi går ner där. Om 

hästar står uppstallade i sjukstallet ansvarar tävlingsledningen för att 

utrymma dessa efter att alla människor är i säkerhet.  

 

 

Detta gäller helger utan verksamhet 

Café/konferens 

Utrymningsväg: Via läktaren, via foderköket eller via trappan bakom lekhörnan.  

Tänk på: Hissar går ej att använda i händelse av brand. Ej heller den stora trappan 

ner till entrén då brandjalusi åker ner där.  

Ansvarig: Förmiddag: Driftpersonal ansvarar för att utrymma hela våning 2 inklusive 

läktare.  

Eftermiddag: Cafépersonal ansvarar för att utrymma hela våning 2 inklusive 

läktare. 

Stall/stalltorg/foderkök  

Utrymningsvägar: Via ponnystall, utsläppsdörr, storhäststall och foderkök. 

Ansvarig: Stallpersonal ansvarar för att utrymma alla människor från stall, stalltorg 

och foderkök. 
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Tänk på: Hästar och övriga djur utryms om möjligt efter att alla människor är 

utrymda. Hästar släpps ut i ridskolehagar. 

Servicedel vån 1 (kontor, personalkök, omklädningsrum, salar/rum, toaletter, entré) 

Utrymningsvägar: Via stora entrén, samt utgången bakom daglig verksamhetsrummet.  

Ansvarig:  Stallpersonal ansvarar för att utrymma servicedelen på vån 1. 

 

Driftutrymmen, sjukstall och ridhus 

Utrymningsvägar: Från containerhuset – via skjutport 

Från panncentral – via dörrar enkel/dubbel 

Från sjukstall – via stalldörrar 2 st.  

Från ridhus – via portar på långsidorna, svarta porten på kortsidan alt via 

läktare.  

Ansvarig:  Förmiddag: Driftpersonal ansvarar för att utrymma dessa utrymmen.  

Eftermiddag: Stallpersonal ansvarar för att utrymma ridhusen.  

Tänk på: Ridhusgångarna går ej att använda vid brand då brandjalusi går ner där. Om 

hästar står uppstallade i sjukstallet ansvarar stallpersonal för att utrymma 

dessa efter att alla människor är i säkerhet. När driftpersonal ej är i tjänst, 

är containerhus och panncentral i regel låsta och behöver ej utrymmas. 

 

 

Detta gäller vid övernattning 

Ansvarig: Ansvarig vuxen ser till att alla övernattande kommer ut och samlas vid 

återsamlingsplatsen.  

Tänk på:  Ansvarig vuxen anmäler in antal övernattande till räddningstjänsten inför 

varje övernattning.  
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Inrymningsplan för Smedstad Ridsportcenter 
I händelse av hot- och eller våldssituation där människor behöver sättas i säkerhet finns följande 

möjliga inrymningställen: 

• Gatorrummet 

• Soprummet 

• Hovslagarrummet 

• Sadelkammare - gul, röd, blå, grön 

• Tvättstugan 

• Torkrummet 

• Teknikrummet 

• Lilla förrådsrummet - i stora hinderförrådet 

• Apparatrummet – entrén 

• Elrummet – entrén 

• Personalens omklädningsrum - entrén 

• Stora konferensen 

Gemensamt för dessa utrymmen är att de är låsbara och utan fönster, (alt. fönster på våning 2. 

Vilket/vilka rum som används beror på var man befinner sig, antal människor som ska inrymmas 

och var hot/våldssituationen uppstår.  

Personal på plats ansvarar för att uppmärksamma de som vistas på anläggningen på att 

inrymning ska göras.  

• Personal i närheten av ridhus uppmärksammar de som vistas i ridhus och på läktare.  

• Personal i närheten av stallet uppmärksammar de som vistas i stall och stalltorg. 

• Personal i närheten av entrébyggnaden vån 1 uppmärksammar de som vistas i de olika 

rummen på entrébyggnaden vån 1. 

• Personal i närheten av cafeterian uppmärksammar de som vistas på plan 2. 

• Personal ute uppmärksammar de som vistas ute runt anläggningen. 

Att tänka på! 

• Lås rummet och gå bort från dörrar och fönster. 

• Ring 112. 

• Håll kontakten med övrig personal i huset via telefon. 

• När faran är över, samla människor och använd pärmen ”Särskild händelse” som stöd i 

krishanteringen.  

• Informera enhetschef.  
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Personal som brister  
 

o Rapportera händelsen till Enhetschef/Ridskolechef genom telefon 
eller mailkontakt. De tar sedan beslut om följder såsom avskiljning 
från tjänst eller polisanmälan. 
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Media 
 

o Hänvisa till Enhetschef/Ridskolechef 
o DU BEHÖVER ALDRIG SÄGA NÅGOT NÅGONSIN 
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Vid event eller tävling inomhus  
 

o Aktuell anläggningsskiss finns publicerad på Linköpings 
Fältrittklubbs helsida samt bifogad i detta dokument. 

o Ansvar 
o Arrangören ansvarar för att kontakta sjukvårdspersonal/ambulans 

om att tävlingen kommer att hållas så de kan vara förberedda.  
o Arrangören ansvarar för att en kontaktlista som gäller för det 

aktuella eventet upprättas och förs in i pärmen samt att alla 
inblandade får information om pärmens placering. Vid nästa event 
revideras telefonlistan med aktuella nummer. 
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Vid event eller tävling utomhus  
 

o Aktuell anläggningsskiss finns publicerad på Linköpings 
Fältrittklubbs helsida samt bifogad i detta dokument. 

o Ansvar 
o Arrangören ansvarar för att kontakta sjukvårdspersonal/ambulans 

om att tävlingen kommer att hållas så de kan vara förberedda.  
o Arrangören ansvarar för att en kontaktlista som gäller för det 

aktuella eventet upprättas och förs in i pärmen samt att alla 
inblandade får information om pärmens  
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Viktiga telefonnummer 

 

o Enhetchef/Ridskolechef 076-677 99 05 samt 013-390 02 75 
 

o Stallchef 070-918 43 78 
 

o AKUT, polis, ambulans, jourhavande präst, tele 112  

 

o Ej akuta händelser som kräver kontakt med polis, tele 114 14 
 

o Ridlärarnas telefonnummer finns på hemsidan 
www.smedstadridsportcenter.se under fliken kontakt. 
 
 

o Fastighetsägare Lejonfastigheter nås genom separat lista hos 
Enhetschef/Ridskolechef 

 

o Linköpings kommun 013-20 60 00 
 

o SOS Alarm 011-15 80 00 

  

http://www.smedstadridsportcenter.se/
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Uppgifter för aktuell tävling/event 
 

Tävlingsledare 

Sjukvårdare 

Säkerhetsansvarig 

Funktionärsansvarig 

Parkeringsansvarig 

Uppstallningsansvarig 

 


